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Praatjes en mededelingen

Zaterdag Kip Kerrie Schotel bij
Sportcafé De Mookies

Aanstaande zaterdag speelt Excelsior 1 weer in onze
eigen Sporthal de Buitenhof. Een wedstrijd tegen de
nummer drie uit de poule BEP 1. Ons vlaggenschip
staat na zes speelrondes op de tweede plek in de
poule, slechts één punt verwijderd van de koploper.
Winst op BEP 1 verstevigt de positie van Excelsior 1in
de bovenste regionen van de poule. Help ons eerste
om deze doelstelling te bereiken door ze vanaf de tri-
bune luidkeels aan te moedigen!

S porteafé d e Mookies

Senioren
Temed Na afloop van de wedstrijd kun je genieten van een heerlijk menu bij Sportcafé De

Wedstrijden
Uitslagen

Mookies: een heerlijke kip-kerrie-schotel!

Uiteraard is naast dit menu ook het standaardassortiment te verkrijgen, zoals de
Wedstrijdverslagen bekende kapsalon en de saté- en kroepiamenu's. Het belooft dus weer een mooie
Opstellingen zaterdag te worden, met heerlijk eten! Tot zaterdag!

Programma Programma 25 januari

17:40 uur Excelsior 1 - BEP 1
19:10 uur Excelsior 2 - BEP 2

Trainingen

Helden/Team van de week
Jubileum Club van 100

Kalenders en roosters

Nu te reserveren: Excelsior Stropdas

Activiteitenkalender Wellicht heb je 'm vorige week vrijdag op de

nieuwjaarsreceptie al voorbij zijn komen, de

enige echte Excelsior-stropdas, een collectors-

item in beperkte oplage. Velen hebben hem al ' :
(gereserveerd), en alleen tot en met aanstaande

maandag is hij nog te bestellen.

Wil jij er ook één bemachtigen? Dat kan nu nog,

maar wees er snel bij want begin volgende week

gaat de allerlaatste bestelling de deur uit.

De stropdassen kosten €12,50 per stuk.

AFBELLEN?

(liever niet, maar als het moet, dan moet 't)

Via onderstaande telefoonnummers kan er tijdig afgemeld wor-
den voor een wedstrijd. Weet je dat je over een aantal weken niet
kan spelen? Meld je dan zo snel mogelijk af. Hou wel rekening
mee met de voorgeschreven afbelmomenten van enkele afbel-
contacten (zie */** onderaan dit blok). De telefoonnummers wor-
den alleen gepubliceerd in de e-mailversie van de Korfpraat.
Afbellen op zaterdag??? Bel dan af bij de dagdienst (telefoon-
nummer in het programma).

Senioren spelers
Willeke

Junioren A spelers
Thijs

Aspiranten B & C spelers
Véronique zie e-mailuitgave voor

Aspiranten B & C scheidsrechters de telefoonnummers
Erik*

Pupillen D, E & F spelers
Alicia**

Pupillen D, E & F scheidsrechters
Marit

Praktijk voor Speltherapie

Therapie aan kinderen van 4 t/m 12 jaar

*/** afbellen alleen op woensdagavond tussen 18:00 en Marlke yanderKramet=deVries

20:00(*)/21:00(**). Alleen bij ziekte, blessure of anderzijds over-
macht mag er na woensdag worden afgebeld.

Jaagpad 142

2288 CN Rijswijk

+31 (0)15 - 7.850.605
mvdkramer@speltherapierijswijk.nl

B www.speltherapierijswijk.nl

)

De Korfpraat nr. 21 2

%%;\% C.K.V. Excelsior


http://www.speltherapierijswijk.nl/
http://www.reno-etib.nl/

Praatjes en mededelingen

ﬁ Kids Training

dinsdag 21, 28 januari
& 4 februari
17.30 - 18.30

Kinderen van
6 t/m 9 jaar

Kom op een speelse en
sportieve manier
kennismaken met de
korfbalsport.

Vriendjestraining
Leden werven doen we samen

Bij de start van het nieuwe jaar organiseren we vanuit de ledenwerving weer een aantal vriendjestrainingen.
Voor zowel de pinguins als de F en de E zijn nieuwe kinderen van harte welkom om mee te komen doen.

Heb je de flyer in de app al doorgestuurd aan je vrienden, familie, buren, klasgenoten et cetera?

Ervaring leert dat mond- op mondreclame van onze huidige leden het allerbeste werkt om nieuwe leden te
werven.
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Praatjes en mededelingen

Voor de pinguins is deze training op zaterdag 25 januari van 11.00 — 12.00 in de gymzaal van de

Brahmslaan 44.
ﬁ\ | Voor de E & F op dinsdag 21, 28 januari en 4 februari van 17.30- 18.30 in de Sporthal Kerkpolder.

Als je nieuwe ouders ziet bij één van deze trainingen: knoop gezellig een praatje aan en vertel hen hoe
leuk onze vereniging is!
Meehelpen?

De ledenwerfcommissie kan tijdens deze trainingen nog wat hulp gebruiken van één of twee ouders met

kinderen in deze leeftijdsgroep.

Vind je het leuk om mee te helpen? Denk aan fruit schillen, limo en koffie schenken en nieuwe ouders welkom

heten.

We horen het graag! Het kost niet veel tijd en levert voor de vereniging veel op, namelijk jonge aanwas @&

Ledenwerving: Desirée, Malika, Meike, Mirjam en Nicole

X

& ° ;
(o) \%C.K.V. Excelsior De Korfpraat nr. 21



Activite

iten (W -/7]

keukensale.com

KEUKEN & APPARATUUROUTLET
DELFT

Schaatsfeest A t/m Pinguins

Haal je schaatsen uit het vet en trommel al je korfbalvrienden op. We zoeken de nieuwe Sven Kramer of Irene
Wust! Ga je voor een nieuwe rondetijd of waan je volledig vrij op het ijs?

Op vrijdag 14 februari 2020 gaan we met de gehele jeugd schaatsen op de schaatsbaan in Rotterdam (we
gaan dus in tegenstelling tot het eerdere bericht niet naar de Uithof in Den Haag). Hier vind je een funbaan
van 1600 m? en een 400-meter-baan die volledig is verlicht in regenboogkleuren. Supergaaf dus!!

We verzamelen bij de schaatsbaan in Rotterdam en kunnen om 18:30 uur het ijs op. Om 20:00 uur kan iedereen
weer worden opgehaald. Meld jezelf wel even af voordat je weggaat!

De kosten zijn € 3,00 per kind (graag zoveel mogelijk gepast betalen) en je moet je eigen schaatsen meene-
men. Heb je geen schaatsen en kan je ze na lief vragen ook niet lenen van een vriendje, buurmeisje of neefje?
Dan kan je ze bij de schaatsbaan huren voor ca. € 6,00. Vergeet naast je schaatsen niet je handschoenen mee
te nemen, want die zijn verplicht!

Het adres is Toepad 95 Rotterdam (Sportpark Toepad) en er zijn 350 gratis parkeerplaatsen. Is er onverhoopt
geen parkeerplaats, dan kan er op een paar minuten lopen geparkeerd worden aan de K.P. van der Mandele-
laan.

Er is begeleiding aanwezig, maar als jij als ouder graag een rondje mee schaatst, vinden wij (en de kinderen)
dat alleen maar gezellig!

Geef je snel op via www.ckv-excelsior.nl, de inschrijving opent maandag 20 januari!

Heb je vragen, spreek me dan aan of mail naar fleur.vanderkant@ckv-excelsior.nl.

o
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Activiteiten

Excelsior-darttoernooi bij Sportcafé De Mookies

Zaterdag 1 februari organiseert Sportcafé De Mookies

de derde editie van het Excelsior-darttoernooi. Aan dit

gezelligheidstoernooi kan en mag iedereen meedoen

(spelers, coaches, bestuursleden, sponsoren, supporters

en alle andere relaties van Excelsior). De Mookies regelen

de wedstrijdtafel, waardoor het toernooi op rolletjes zal ver-
lopen. Uiteraard wordt er ook gezorgd voor mooie prijzen.

Deelname aan het toernooi kost € 2,50 per persoon. Het toer-
nooi start om 20:30 uur. Dartpijlen kunnen bij Willem en Leny
worden geleend of breng je eigen pijlen mee. Voor een hapje
tijdens het toernooi wordt ook gezorgd. Een prachtig veren-
gingsevent wat je natuurlijk niet kan en mag missen. Inschrij-
ven kan via het formulier op de site.

S porteafé G{e Mookies

Wie gaat er met de eerste prijs naar huis en volgt Vito op als winnaar van het Excelsior-darttoernooi bij Sport-

café De Mookies?

<<_GEEF JE OP VIA DE WEBSITE > >

Karaoke avond bij Sportcafé De Mookies

Smeer je stem, drink je schroom weg, blaas de zaal omver met
je talent. Geen prijzen, geen platencontracten of carriéres te
verdelen, wel een hoop lol! Zing mee op zaterdagavond 15
februari (0.a. Excelsior 1 speelt dan thuis tegen RWA) op de
karaoke avond bij Sportcafé De Mookies.

Meezingen kan op (vrijwel) alle nummers naar keuze. Dien
jouw verzoekje in bij de DJ en pak de microfoon in de hand.
Zorg dat je erbij bent, dit mag je niet missen!

S porteafé de Mbookies
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U kent ze waarschijnlijk nog uit de tijd dat ze alleen Heineken bier dronken, maar inmiddels zijn deze vier
heren ware fijnproevers geworden.

Onder het genot van diverse bijpassende hapjes laten ze je op vrijdag 24 januari 2020 kennismaken met de
meest speciale biertjes.

Locatie: 't Veld

Datum: 24 januari 2020

Tijd: 20:30 uur

Kosten: €20,00 incl. hapjes en biertjes
Leeftijd: 18+

Deelnemers aan de Bierproeverij:

Bert Jan B Henk H Jaqueline S Bert B Rob dH
Koen vD Erik dK Lennart vW Edwin vdG Sven dV
Dannie H Simon B Frank D Carolien N Cynthia W
Ron H Maarten T Yasmin S Wayne T Stefan vdG
Erik vdK Job vdB Vito H Daan B Erik vdV
Jasper V Wesley T Yara G Ryan H Renzo B
Jill K Lex V Jeroen R Robert Jan H David M
Okker vB Elke R Wilco dK Mario dB Marit N
Jesse E Nathan odK Ronald dV Arno dB Ger W
Leen vdH Wesley N Fabio G Dik vdR Sjoerd W
Pim dJ
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Wedstrijdsecretariaat
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=015 Rijopleidingen
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Senioren

ﬁ\ ‘ Het is winter, en al is een winter niet meer wat het geweest is, wel heeft de griep zich weer gemeld in

Nederland. Dat leverde voor Excelsior 2, dat al vrij vroeg moest vertrekken voor de wedstrijd in Sassen-

heim tegen TOP 4, de nodigde last-minute-organisatie op. Nadat Vito tijdens de training al uitgevallen

was met een enkelblessure, moest Fabian zich zaterdag ziek melden. Dat betekende dat Dirk nog gebeld

werd om mee te gaan als reserve, en Sander en Maarten ineens in de basis begonnen. Beide heren hielden

dat gelukkig goed vol. Maar het zeer geroutineerde TOP 4 was duidelijk te sterk voor het 28, en het werd een
25-16 nederlaag.

Excelsior 1 speelde pas in de avond in het Veluwse Voorthuizen tegen Spirit 1, één van de zwakkere tegen-
standers. In de eerste helft kon het 1¢ nog niet duidelijk afstand nemen, miste af en toe mooie kansen, maar
ging wel rusten met een 8-10 voorsprong. In de tweede helft pakte Excelsior veel meer rebounds dan de
thuisploeg, en creéerde daardoor veel mogelijkheden om te scoren. Daardoor liep het 1¢ uit naar een ruime
voorsprong van 6 punten. In de eindfase schoot ook Spirit nog een paar maal raak, maar het werd een duide-
lijke en verdiende 16-21 overwinning.

Helaas was het niet een heel goed weekend voor de seniorenteams want alleen Excelsior 4 won zijn wedstrijd,
niet verrassend. Tegen Twist 3 werd het 24-16.

De andere thuiswedstrijden waren voor Excelsior 3 en 7. Excelsior 3 had in de strijd om degradatie heel goede
zaken kunnen doen door Weidevogels 3 te verslaan. Maar dat lukte helaas helemaal niet, het werd een zure
13-21 nederlaag.

Ook Excelsior 7 wist in de Buitenhof niet te winnen. Tegen Maassluis 6, duidelijk net wat ouder en gerouti-
neerder, was het opnieuw moeilijk voor het 7¢ om te scoren, en werd verloren met 7-10.

In de uitwedstrijden verder kleine nederlagen voor Excelsior 5, 6 en 9. Het 5¢ speelde in 's-Gravenzande tegen
koploper ONDO 3, en leed een niet onverwachte kleine nederlaag met 15-13. In Maasland lukte het Excelsior
6 net niet om te winnen van een ploeg met een dubbele gemiddelde leeftijd, hier werd het 13-11. En in
tegenstelling tot de week ervoor had Excelsior 9 nu in Vlaardingen tegen Twist 5 veel moeite met scoren. Het
werd 10-8. Lucia, bedankt voor het meegaan als reserve.

Aanstaande zaterdag weer interessante thuiswedstrijden van Excelsior 1 en 2, tegen BEP 1 en 2 uit Purmerend.

Voor Excelsior 1 belangrijk omdat het 1¢ nu met 9 punten de tweede plaats inneemt, achter ZKV 1 met 10
punten, en BEP 1 op de derde plek met 8 punten. Dus volop strijd bovenaan de competitie. De strijd van
Excelsior 2 ligt onderaan de competitie, en BEP 2 lijkt een ploeg waartegen gewonnen kan worden, dus ook
hier grote belangen.

Verder spelen Excelsior 3 en 4 beide in Voorburg, tegen VEO 3 en 4. Moeilijke wedstrijden, waarin een goed
resultaat vooral voor het 3¢ belangrijk is.

Veel succes allemaal.

Willeke
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Jeugd
Berichten in de coaches/trainersapp

ﬁ\ ‘ In de groepsapp van de coaches en trainers van de jeugd en de junioren blikken de coaches van de dag
wekelijks terug op de jeugd- en juniorenwedstrijden.

Marco: De E4 had Avanti op bezoek en de uitslag was 3-13. Waar het aan lag... goede vraag. Was de
wedstrijd te vroeg? Komt het doordat we een training hebben gemist of omdat de palen anders stonden?
Kortom, een wedstrijd om snel te vergeten.

Robert. De E3 speelde thuis tegen Meervogels een spannende wedstrijd die eindigde in een verdiende 5-5.
Yes, weer een punt verdiend! De kids luisteren goed en leren elke week bij.

Gijs: De E7 mocht zaterdag weer om 10:00 thuis tegen de E6 van ODO. De wedstrijd begon goed. We zaten
er allemaal erg dicht op en konden af en toe de bal afpakken en daarna onze kansen goed afmaken. De 1-0
was dan ook onvermijdelijk. Helaas lieten we ons daardoor een beetje afzwakken en kwam de 1-1 ook. Geluk-
kig lieten we het daar niet bij en hebben door nog hard te strijden de 2-1 gemaakt. Nog een mooie afsluiting
na een vermoeiende wedstrijd!!!

Robin: De F1 mocht aantreden tegen Nieuwerkerk F2. Er werd vanaf het begin goed verdedigd en goed ge-
speeld in de aanvallen. Daar kwamen mooie kansen uit en werden ook nog een benut waardoor we de hele
wedstrijd met ongeveer 3 punten voor hebben gestaan. De laatste 10 minuten gingen we in met een 8-6
voorsprong. Nieuwerkerk had helaas het gaspedaal gevonden en ging opeens als een speer richting de korf
terwijl onze verdediging dat tempo even niet kon bijhouden. Ook scoorde Nieuwerkerk de ballen waardoor
we in de laatste minuten de wedstrijd hebben weggegeven en hebben verloren met 11-9... jammer! Maar wel
goed gewerkt en de volgende keer gaan we het die laatste 10 minuten ook volhouden! &

Wayne: De A1 mocht vandaag aantreden tegen NIO, nummer 3 in de poule. Winnen was strijden voor het
kampioenschap, verliezen en het zou lastig worden. Wij begonnen niet scherp aan de wedstrijd. Veel plaats-
fouten en weinig rebounds zorgden voor een 0-3 achterstand. Maar we knokten terug. Ruststand 7-8. Het was
erop of eronder. Na de rust kwam er de energie die we misten. Strijdend tot de laatste seconde wisten we de
wedstrijd helemaal om te draaien. 15-10! Winst! Super trots op de A1. Nu door vechten voor de kampioen-
schap. En van harte gefeliciteerd Minoesch, met je 19e verjaardag!

Nicole: De E6 mocht na 4 weken weer eens een wedstrijd spelen. Vooral verdedigend moest de E6 echt weer
even inkomen. Met rust stond het 2-5. De 2de helft ging het verdedigen alweer een stuk beter. Er werd met
3-13 gewonnen van WION. TOP GEDAAN WEER (&

Juan: Met 10 kids en 8 paar zaalschoenen (©) vertrok B2 vanaf Buitenhof naar Vlaardingen om het Twist zo
moeilijk mogelijk te maken. B2 had namelijk geen illusies; Twist - de onbe-Twist-e koploper die al zijn wed-
strijden heeft gewonnen - zou een te harde dobber worden. De coaches gooiden het dan ook over een andere
boeg in de voorbespreking; winnen of verliezen... dat laten we achter in de kleedkamer §. We gaan de zaal
in met maar één opdracht: alles, maar dan ook echt alles geven @;! En dat doen we samen, met elkaar en
voor elkaar €@ @2! Deze mindset werkte uitstekend, B2 speelde een fantastische pot! En ze speelden zich
helemaal leeg, tot aan het gaatje @). Eindstand 8-4. Het niet krijgen van twee zuivere stippen flatteert de
eindstand enigszins, maar goed.... de scheids heeft altijd gelijk (. De coaches waren zeer tevreden en hebben
de spelers dringend (maar dan ook écht dringend!) verzocht deze inzet en dit niveau vast te houden. En die 2
paar ontbrekende zaalschoenen... die kwamen gelukkig nog net op tijd aanlopen ©.

Elvira: De D2 moest vandaag tegen Valto. De opdracht die ze mee kregen was: ga lekker spelen, heb plezier.
Dat deden ze. Vol goede moed gingen ze aan de wedstrijd beginnen. Er werd supergoed verdedigd. Mooie
aanvallen gezien. In de rust stonden we 3-1 achter. Na de rust pakte de D2 het weer goed op. 4 min voor tijd
scoorde de D2. Het stond 4-3. Verdedigend zat het nog steeds goed dicht. En aanvallend ging het ook nog
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Wedstrijdsecretariaat

steeds goed. We scoorden weer. Het stond 4-4. Vlak daarna klonk het fluitsignaal. Einde wedstrijd. Wat
een strijdlust hebben wij gezien vandaag. Zo ongelooflijk trots op onze kanjers!!!

Bob: De €2 mocht vandaag aan de bak in de Veur te Zoetermeer! Tegen Meervogels werd het een
spannende wedstrijd met af en toe voorsprong of kleine achterstand. Helaas was de tweede helft het
ﬁ\ ' vinden van de korf lastig en een eindfase van de wedstrijd moet je leren spelen. De zenuwen namen
de overhand en de C2 deed niet meer het spel spelen wat ze normaal altijd kunnen. Helaas werd er met

1 doelpunt verschil verloren maar hieruit kan veel lering worden getrokken.

Nynke: De D4 speelde vandaag tegen Dubbel Zes. Vanaf de eerste minuut ging de D4 fel van start en kwam
op 1-0 voorsprong. Daarna werd het een spannende wedstrijd waarin we gelijk stonden of net achter. De D4
heeft gevochten tot het einde en kunnen ondanks het verlies met 4-3 met opgeheven hoofd terugkijken op
de wedstrijd!

Irna: De F2 mocht aantreden tegen koploper Fortuna. Met gespannen gezichtjes, zonder Eduard en coach
Pim, werd het veld betreden. Er werd 40 minuten gestreden door de 5 toppers, helaas was Fortuna een maatje
te groot voor ons (22-1). Op naar volgende week!

Yasmin: De C4 mocht het opnemen tegen Avanti. Op het veld werd hier nog dik van verloren, maar vandaag
werd er een stuk beter verdedigd en ook aangevallen. Finnian scoorde zelfs een hele mooie goal (op één
been). Heel lang konden we Avanti op 3-1 houden, maar uiteindelijk werd het nog 5-1. Een stuk beter dan op
het veld dus!

Jeugd-TC

Afgelopen zaterdag was weer een zaterdag met een vol programma. Vanaf aanstaande zaterdag 18 januari,
25 januari en 1 februari is het open dag bij de middelbare scholen. Hierdoor spelen de D-teams zoveel als
mogelijk na 13:00 of om 9:00. De D3 zou afgelopen zaterdag om 11:30 uit spelen maar de wedstrijd zal nu
worden gespeeld op 20 januari 2020 om 19:00 in Leidschenveen.

Eerst nogmaals de regels t.a.v. het openen en sluiten van sporthal de Buitenhof op zaterdag. Excelsior huurt
de sporthal van de gemeente Delft en heeft voor de huur overeenkomsten gesloten. Hierin staat duidelijk een
paragraaf over de openingstijden: de sporthal is toegankelijk een half uur voor aanvang van de eerste thuis-
wedstrijd door het gebruik van een sleutel. Deze sleutels zijn codesleutels die geprogrammeerd zijn voor de
uren dat er gehuurd wordt. Dit houdt dus in dat de sleutel pas werkt als het tijdslot de tijd 8:30 aangeeft (als
de eerste wedstrijd om 9:00 start). Eerder kan de sporthal niet worden betreden. Voor het einde van de dag
geldt: een half uur na afloop van de laatste thuiswedstrijd moet de sporthal worden afgesloten en mogen wij
de hal niet meer betreden. Bedenk daarbij dat een uur sporthal in Delft € 61,50 kost.

Als je klaar bent met spelen neem dan de ballen van jouw team weer mee naar huis en laat ze niet slingeren
in de sporthal. Afgelopen zaterdag zijn er maar liefst 4 pupillenballen gevonden aan het einde van de dag!!!
Hoe makkelijk kan het zijn??? leder team heeft een tas met ballen ontvangen en als je klaar bent met trainen
of spelen, doe je de ballen weer gewoon in de tas!!! Trainers, let hier gewoon even op!! En laat dit niet aan de
kinderen over. Een bal kost € 40.

Ook gevonden in de sporthal: een Excelsior jubileumhoody maat S en een Excelsiortrainingsjack maat XS. En
nog een tip: zet in het label van jouw hoody of trainingspak jouw initialen zodat een ieder die jouw kleding
vindt het kan teruggeven.

o
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Wedstrijden A Schildersbedrijf

'l‘-'gg 5 Soeterbroek

Uitslagen
ﬁ\ | zaterdag 18 januari

15287 Excelsior 3 - Weidevogels 3 13 21
R3Q 15268 Excelsior 4 - Twist 3 24 16
S-044 39137 Excelsior 7 - Maassluis 6 7 10
A-039 17380 Excelsior A1 - NIO A2 15 10
C-047 22698 Excelsior C1 - lJsselvogels C2 7 5
C-053 23119 Excelsior C3 - Vriendenschaar C2 15 3
D-055 24807 Excelsior D1 - Nieuwerkerk D2 8 3
D-052 24810 Excelsior D4 - Dubbel Zes D2 4
E-072 28869 Excelsior E2 - ODO E3 8
E-088 30419 Excelsior E3 - Meervogels/Fisica E5 5

E-092 36648 Excelsior E4 - Avanti/Post Makelaardij E5
E-121 36499 Excelsior E7 - ODO E6

N w Ul W
-
N

11042 Spirit 1 - Excelsior 1

ROKC 13615 TOP/SolarCompleet 4 - Excelsior 2 25 16
R3S 14808 ONDO 3 - Excelsior 5 15 13
R4N 14781 ODO 5 - Excelsior 6 13 11
S-045 14905 Twist 5 - Excelsior 9 10 8
A-041 39088 ZKV A1 - Excelsior A2 9 11
B-041 19612 Twist B1 - Excelsior B2 8 4
C-052 39114 Meervogels/Fisica C2 - Excelsior C2 9 8
C-054 21933 Avanti/Post Makelaardij C7 - Excelsior C4 5 1
D-058 25750 Valto D3 - Excelsior D2 4 4
D-051 25725 LYNX D1 - Excelsior D3  verplaatst naar 20/1
E-087 31096 WION E2 - Excelsior E6 3 13
F-039 33371 Nieuwerkerk F2 - Excelsior F1 11 9
F-045 37064 Fortuna/Delta Logistiek F6 - Excelsior F2 22 1

@o
%X\% C.K.V. Excelsior De Korfpraat nr. 21 11


http://www.rustfood.nl/
http://soeterbroek.net

Wedstrijden WJEJuJudE]r]

LEMWIE ]

opleidinge?
Wedstrijdverslagen ﬁ

Jeugd

Excelsior C3 - Vriendenschaar C2
Excelsior C3 pakt koppositie in poule

De tweede wedstrijd van 2020 was er
één waar Excelsior C3 weer van zich liet ho-
ren. Naast de geluksokken lijkt ook zeker
het prachtige spandoek een positieve in-
vloed te hebben op de thuiswedstrijden.

Vriendenschaar heeft het vanaf minuut één
lastig tegen onze toppers en heeft een
overtreding nodig om onze aanval te on-
derbreken, hetgeen een strafworp ople-
vert. Aangezien hier de afgelopen week
flink op getraind is, heeft het publiek alle
vertrouwen erin en wordt de stand door

Justin op 1-0 gezet. Nadat Lizzy de daar-
opvolgende aanval van Vriendenschaar
prachtig onderschept is het wederom Justin die na een prachtige pass van Sten de 2-0 erin schiet.

De eerste helft blijkt al snel dat Excelsior het goed voor elkaar heeft. Schoten van Vriendenschaar gaan mis en
worden goed door Excelsior afgevangen. Er zijn ook voor Excelsior wel wat kansen nodig voor dat de 3-0 erin
gaat. Dit punt wordt voorafgegaan door goed samenspel, nadat zowel Jasper als Lizzy kansen missen ziet
eerstgenoemde Jayden vrij staan en hij scoort. Direct daarna is er weer een mooie aanval en ziet Lizzy dat
Jasper helemaal vrij staat, hij scoort de 4-0. Dan is het weer de beurt aan het andere vak waarbij Britt een
strakke bal passt naar Sofie die de 5-0 kan scoren. Dan is het de beurt aan Vriendenschaar om de nul van het
scorebord af te halen, 5-1. Ondanks dit punt voor Vriendenschaar wordt de afstand tussen beide ploegen
groter. Voor Excelsior is Jasper ditmaal een grote uitblinker, goed vrij lopen levert hem mooie kansen op die
hij graag benut en scoort zowel de zesde als de zevende treffer. In het andere vak is het dan de beurt aan
Sofie om uit te blinken, natuurlijk goed bijgestaan door aan team-mates Sten, Justin en Britt. Sofie zet de
ruststand op 9-1.

Na de rust komt Josyne erin voor Hennieke en duurt het niet lang voordat Jasper de 10-1 erin schiet. Vrien-
denschaar komt nog met de 10-2 voordat Justin een mooie doorloop scoort, 11-2. Martin komt erin voor Sten
en zowel Justin als Lizzy (2x) weten de score uit te breiden naar 14-2. Ondanks het grote verschil tussen beide
teams wordt het geen saaie wedstrijd. Excelsior blijft fel en volop in de aanval waarbij we leuke dingen blijven
zien. Beide teams weten nog eenmaal te scoren voor het einde van de wedstrijd en Justin bepaalt daarmee
de eindscore op 15-3. Met deze overwinning pakken we wederom de koppositie in onze poule en strijden
door voor het kampioenschap.

Excelsior D1 — Nieuwerkerk a/d lJssel D2
Excelsior D1 herstelt goed na verliespartij vorige week!

Na de verloren wedstrijd van vorige week waren de spelers van onze D1 weer vol vertrouwen voor de thuis-
wedstrijd tegen Nieuwerkerk a/d lJssel D2. Het eerste aanvalsvak van Micha, Zonne, Nathalie en Mees ging
dan ook direct vol erin waardoor Mees in de eerste minuut al de 1-0 op het scorebord zet. De teams zijn zeer
aan elkaar gewaagd, Nieuwerkerk kan hun lange aanval niet benutten, maar ook Excelsior heeft nog moeite
met de aanvallen. Er zijn mooie kansen, maar die gaan er niet in.

@) ° -
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Wedstrijden

Na de wissel van helften wordt er een
overtreding begaan op Stefan wat een
strafworp oplevert. Elize neemt hem,
maar schiet over de korf. Nadat
ﬁ\ l Zonne de bal mooi onderschept bij de
aanval van Nieuwerkerk is het de pass
van Elize op Stefan die ervoor zorgt dat
laatstgenoemde de 2-0 kan scoren. De
dame van Nieuwerkerk zorgt voor de aanslui-
tingstreffer met een mooi afstandsschot 2-1.
Nog voor rust weten ditmaal Stefan en Emme
elkaar te vinden en scoort Emme de 3-1.

De tweede helft is er altijd één waar de toe-
schouwers hun hart vast houden, vaak verliest Excelsior hun focus en krijgt de tegenstander meer kansen.
Ditmaal echter niet, de focus blijft behouden, er wordt goed verdedigd en nadat Micha een strafworp raak
schiet, staat het 4-1 en loopt Excelsior langzaam weg bij haar tegenstander. Nathalie laat dan zien dat zij goed
in vorm is vandaag, mooie kansen uiteindelijk resulterend in een prachtige doorloop, 5-1. Niet veel later pro-
beert Nathalie vanuit haar draai te schieten en gaat de bal net niet in de korf, Micha vangt af en scoort de 6-
1. De spelers van Nieuwerkerk worden wat feller en begaan daardoor een overtreding wat een vrije bal ople-
vert die genomen wordt door Micha, afgevangen door Zonne en uiteindelijk van afstand scoort Micha de 7-
1. Na de tweede wissel van helften blijven we volop in de aanval en zijn er kansen voor Emme, Jurjen en Stefan.
Goede afvang onder de paal door Elize, wanneer zij Stefan vrij ziet staan, zorgt ervoor dat Stefan de 8-1 kan
scoren. In de laatste paar minuten weet Nieuwerkerk nog tweemaal te scoren, maar komen zij niet dichterbij.
De eindstand is daarmee 8-3. Een hele leuke wedstrijd waar er goed werd aangevallen en de focus bleef tot
het einde van de wedstrijd.
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Wedstrijden
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MALTHA Bloemendaal Ruigrok

<0' Oute langendijk 23 Tel 015- 2126003

_’s Po RT \ Accountants

Opstellingen

| zaterdag 25 januari

opstelling

Anouk, Geeske, Jazz, Jill G., Jill K., Merit, Sabine, Yara, Yasmin
Fabian G., Jasper, Jop, Okker, Reinier, Ryan, Simon, Vito?, Wayne

Isa, Joyce, Marieke, Noa, Sharmaine
Dirk, Niels, Sander R, Wesley Ti., Wouter dB

Astrid, Denise, Fleur, Jacqueline, Jikke, Lisette A,, Lisette E
Ben, Frank, Maarten, Pim J., Robin, Tom, Wesley To

Christiane, Dorien, Elke, Floor H.
Koen V., Lex, Pieter, Tim S., Wouter LC,,

Femke, Gina, Hanna, Isabella, Lonneke
Bart, Fabian M, Joost, Kevin, Pim S., Sander dH

Anne-Linde, Bernice, Cynthia, Lucia, Marloes, Wybrigje,
Hessel, Jordi, Sander vV, Ties, Tim H., Wietse

Leonie, Lynn, Marit, Nynke, Rachelle, Roxanne
Koen T., Lars, Nathan, Thijs, Wesley N

Alicia, Annebertien, Diana, Carolien, Fabien, Nathalie, Veronique
Erik dK, Harrie, Mario, Micke, Rob, Robert

vrij
vrij

Aniek, Dani, Inger, Sanne, Yuliana
Bram, Gijs, Joshua, Piet, Thom

Angela, Demi, Julia, Sara

Angelo, Cas, Jay, Jochem, Sander

vrij

Eline, Guusje, Hayley, Jeslyn, Lieselotte, Maud, Maya, Ryanne
Olivier

Britt, Hennieke, Josyne, Lizzy, Sofie vV.

Jasper, Jayden, Justin, Sten

Anne, Esmee, Marlou, Renske, Vera, AFWEZIG: Sofie V
Leo, AFWEZIG: Cas

vrij

Lise, Mijke, Stephanie, Yara, Lisa
Daniél, Nick, Rick, Ruben, Tijn
Demi, Femke, Puck, Sofie, Sanne
Bjorn, Olaf, AFWEZIG: Justin, Marten
vrij

Evi, Roemjana

Bastiaan, Demian, Teun

Fiene, Roos, Sem, Yessica

Jip, Jop

Luz, Olivia, Sara

Kai, Jens

Flore, Lola,

Davi, Sieme, Zian, AFWEZIG: Ties

Fenna, Sanne, AFWEZIG: Rebecca
Otis, Yannick

Evi, Tess
Anthony, Erik, Reinout

Lotte, Noa, Sanne

Lieve

Beau, Daan, Tijs, Thomas
Dorien, Hannah, Sophie, Nora
Eduard, Tom

reserve

bij 52: 51

Gina (S6)

Joya (C1)

Romy (C1)

Martin (C1)

Zonne (D1)
Micha (D1), Mees (D1)

Merle (D4)
Vince (D4), Thomas (D4)

Yessica (E2), Fiene (E2)
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Wedstrijden  J[LIECNI © PLUS gt

I —
Your guides to service excellence M a rti n Pa n is @ g Voor alle doeleinden

Programma
UIT: Vertrek vanaf sporthal de Buitenhof! THUIS: Let op, sommige wedstrijden worden in de Kerkpolderhal gespeeld!
| zaterdag 25 januari

1C 12256  Excelsior 1 - BEP 1 16:15  17:40 Mark P. Huisman Sporthal De Buitenhof
ROKC 15946 Excelsior 2 - BEP 2 18:15 19:10 Ronald, Barry D.v.d. Plicht Sporthal De Buitenhof
R3S 13762  Excelsior 5 - Twist 4 11:00 12:00 J. van Haren Sporthal De Buitenhof
R4N 13755  Excelsior 6 - Madjoe 3 15:15 16:15 Mart scheidsrechter Excelsior Sporthal De Buitenhof
S-045 16385  Excelsior 9 - VEO 7 19:45 20:40 Rob Job vd B Sporthal De Buitenhof
B-041 20867 Excelsior B2 - Fortuna/Delta Logistiek B5 10:15 11:00 Dik, Juan Fabian M Sporthal De Buitenhof
C-054 23664 Excelsior C4 - Refleks C3 12:30 13:15 Kevin, Yasmine Sander dH Sporthal De Buitenhof
D-058 24875 Excelsior D2 - ODO D1 14:30 15:15  Elvira, Pauline Jop de B Sporthal De Buitenhof
D-051 24865 Excelsior D3 - Phoenix D4 13:30 14:15 Hanna, Gina JillK Sporthal De Buitenhof
E-089 36672 Excelsior E5 - Fortuna/Delta Logistiek E4 09:30 10:00 Anouk Floor H Sporthal De Buitenhof
E-087 31102 Excelsior E6 - Maassluis E4 09:30 10:00 Lisette, Nicole Tim S Sporthal De Buitenhof
F-039 38937 Excelsior F1 - Avanti/Post Makelaardij F2 08:30 09:00 Robin, Inger B1'er Sporthal De Buitenhof
F-045 33436  Excelsior F2 - Dijkvogels F2 08:30 09:00 Pim B1'er Sporthal De Buitenhof
R2L 16127 VEO 3 - Excelsior 3 14:45 16:10 Wouter, Linda Sporthal Essesteyn, Voorburg zelf regelen
R3Q 16103 VEO 4 - Excelsior 4 17:15 1830 Sporthal Essesteyn, Voorburg zelf regelen
S-044 39126 Valto 7 - Excelsior 7 14:15 15:40 Danique Vreeloohal, De Lier zelf regelen
S-042 16019 RWA 7 - Excelsior 8 12:30  14:00 Willeke Sporthal Rhoon, Rhoon zelf regelen
B-038 20963 VEO B2 - Excelsior B1 10:00 11:00 Lotte Sporthal Essesteyn, Voorburg regelen contactouders
C-052 39110 KCC C2 - Excelsior C2 09:00 10:05 Carolien, Bob Sporthal Schenkel, Capelle aan den ljssel regelen contactouders oranje inschietshirts
C-053 21477 Sperwers C1 - Excelsior C3 14:15 15:30 Ryan, Jasper Sporthal Sportmotor, Rotterdam regelen contactouders
E-079 32143 Valto E2 - Excelsior E1 10:15  11:15  Fleur, Charlotte Vreeloohal, De Lier regelen contactouders
E-072 29063 GKV E1 - Excelsior E2 14:30 1540 Geeske Sportcampus Zuiderpark, Breedtehal A, Den Haag regelen contactouders
E-088 31845 Achilles E4 - Excelsior E3 09:00 10:00 Robert, Isa Sporthal Transvaal, Den Haag regelen contactouders oranje inschietshirts
E-092 31107 Valto E6 - Excelsior E4 10:15  11:15  Marco Vreeloohal, De Lier regelen contactouders
E-121 39672 Oranje Zwart/De Hoekse E2 - Excelsior E7 08:45 10:00 Coaches zelf verv. regelen Dorpshart, Mijnsheerenland regelen contactouders
o Team van de week: E5 & E6; aanw: 17:20, wedstrijd S1: 17:40 8.30-16.00 Alicia/Véronique telnr. in e-mailuitgave
o Helden van de week: C2; aanw: 17:15, wedstrijd S1: 17:40 16.00-18.00 Fabian G

18.00-20.00 Rob M.
20.00-22.00 Diana M

@)

=/
S/

S o
7’(\?( C.K.V. Excelsior De Korfpraat nr. 21 15


http://www.zantmanglas.nl/
https://www.plus.nl/supermarkten/delft_plus-martin-panis_350
https://www.topdesk.com/nl/

Trainingen

Trainingstijden zaal

Kunstgras A is het veld voor de kantine
Kunstgras B is het veld voor het materiaalhok
Kunstgras C is het oude DKC-veld

ST
Kerkpolder? | Wippoider Kerkpoider | Kerkpolder
11:15-11:30 11:15-11:30
11:30-11:45 Pinguins 11:30-11:45
11:45-12:00 Peuterpret B ERCE PRI
12:00-12:15 12:00-12:15
17:30-17:45 17:30-17:45
17:45-18:00 E:;é:fé:jé7 17:45-18:00
18:00-18:15 E1/E2/E3/ c3 18:00-18:15
A2 F1/F2 E4/E5/E6/E7
18:15-18:30 c2 D3/D4 18:15-18:30
B2 D1/D2 F1/F2
18:30-18:45 D4 B1 18:30-18:45
c4 D3
18:45-19:00 A1 ca c1 18:45-19:00
19:00-19:15 c c2 19:00-19:15
19:15-19:30 A2 D1/D2 19:15-19:30
S7/S8 B1/C3
19:30-19:45 B2 19:30-19:45
S5/S6
19:45-20:00 19:45-20:00
S3/S6
20:00-20:15 S3 20:00-20:15
AP Recreanten S4_/S7/58/59 A1l 20:15-20:30
zie schema
20:30-20:45 (veld) . 20:30-20:45
hieronder
20:45-21:00 20:45-21:00
21:00-21:15 s1/s2 21:00-21:15
21:15-21:30 $4/57/8/S9 21:15-21:30
zie schema S1/82
21:30-21:45 . 21:30-21:45
hieronder
21:45-22:00
22:00-22:15 22:00-22:15
' Sporthal Buitenhof, Duke Ellingtonstraat 2, Delft
2 Sporthal Kerkpolder, Kerkpolderweg 1, Delft
3 Sporthal Wippolder, Rijksstraatweg 9, Delft
4 Gymzaal Angolastraat, Angolastraat 1, Delft
5 Gymzaal Brahmslaan, Brahmslaan 44, Delft

Trainingsschema senioren op woensdag

20.00-21.00 | 21.00-22.00 20.00-21.00 | 21.00-22.00

22 januari S7 + S8 S4/S9 4 maart S7 + S8 S4/S9
29 januari S4 /S8 S7/S9 11 maart S4 /S8 S7/S9
5 februari S7 + S8 S4/S9 18 maart S7 + S8 S4./S9
12 februari S4/S7 S8 /S9 25 maart S4/S7 S8/S9

B
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=
Trainingen ﬁ\ |
Trainersschema Pinguins/Peuterpret

datum trainers datum trainers

za 25 januari 2020 Jill, Yara, Anouk za 29 februari 2020 geen training

za 1 februari 2020 Jill, Yara, Sabine za 7 maart 2020 Jill, Yara, Anouk
za 8 februari 2020 Jill, Yara, Isabella za 14 maart 2020 Jill, Yara, Isabella
za 15 februari 2020 Jill, Yara, Linda za 21 maart 2020 Jill, Yara, Linda
za 22 februari 2020 geen training za 28 maart 2020 Jill, Yara, Anouk

Oudertraining

aanvangstijd training: 20:00u

locatie: Sportpark Biesland (veld)

S [ R

maandag 20 januari 2020 Rob B

%ﬁ\% C.K.V. Excelsior De Korfpraat nr. 21 17



Helden/Team van de week

Helden van de week

De Helden van de week filmen de thuiswedstrijden van Excelsior 1. De opnames dragen enorm bij aan het
verbeteren van het spel van Excelsior. We rekenen op de teams die Helden van de week zijn!

e elden van de eek

za 25 januari Excelsior 1 - BEP 1 Excelsior C2 17:15 17:40 Sporthal de Buitenhof
za 1 februari Excelsior 1 - Fiducia 1 Excelsior A1 18:00 18:30 Sporthal de Buitenhof
za 15 februari Excelsior 1 - RWA 1 Excelsior B2 18:00 18:35 Sporthal de Buitenhof
za 14 maart Excelsior 1 — Synergo 1 Excelsior B1 17:15 17:50 Sporthal de Buitenhof
za 21 maart Excelsior 1 — Spirit 1 Excelsior C4 17:15 17:50 Sporthal de Buitenhof

Team van de week

Het Team van de week loopt voorafgaand aan de thuiswedstrijden op met de spelers van Excelsior 1. Voor Excelsior 1 is het een grote
eer om met de helden en heldinnen van de Excelsior-jeugdteams op te lopen!

datum Team van de week aanwezig aanvang 1¢ locatie

za 25 januari 2020 E5 & E6 17:20 17:40 Sporthal de Buitenhof
za 1 februari 2020 D3 & D4 18:10 18:30 Sporthal de Buitenhof
za 15 februari 2020 D1 & D2 18:10 18:35 Sporthal de Buitenhof
za 14 maart 2020 F1 & F2 17:30 17:50 Sporthal de Buitenhof
za 21 maart 2020 Pinguins, Peuterpret & Kampioenen 17:30 17:50 Sporthal de Buitenhof
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Jubileum Club van 100

Donateurs Jubileum Club van 100

De Excelsior Jubileum Club van 100 is opgericht om het 100-jarig jubileum in 2020 financieel te

ondersteunen. De GACOTS wens is om het 100-jarig jubileum te maken met 100 donateurs die ieder €100,- bijdragen. En de wens
is in april 2019 vervuld!!! Méér dan 100 donateurs dragen bij om het eeuwfeest van Excelsior naar een ongekende hoogte te brengen.
Maar het kan nog hoger! Want Excelsior betekent letterlijk "steeds hoger"!

De donateurs van de Jubileum Club van 100 tot zo ver zijn hieronder vermeld. Sta je er niet bij maar wil je er bij staan? Meld je aan
bij Jasper, Wilco of Ron of stuur een mail naar jubileum100@ckv-excelsior.nl.

Janssen (nr. 11)
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Denise Ekelmans

Emiel de Kruijff

Louelle Klinkenberg

Fam. van Leipsig

Fam. v.d. Arend - Jansen

Rob en Marijn Muller

Rob Baks

Girbe Schoonewille

Pim de Jong

Fam. Almeida-Carrion

Okker van Batenburg

Lisanne Bron

Daan en Thijs
Arkesteijn

Jan Heemskerk

Zondagmiddag
borrelclub

Wilfred de Koning

Charlotte, Armand,
Yara, Enzo

Conchita & Enno Been

Jubileum Club van 100

Leanne en Wouter Joyce Dijkgraaf

Sander Verschoor Fam. de Vreede

Merit en Yasmin Fam. Bouwer

Jazz Heemskerk Stefan van der Gaag

Danique Halbe Britte Heijink

Arno de Boer Fam. Dieteren-Verbeek

Fam. de Boo Carin en Bert

Hans Toet

Marloes, Erik, Karen, Frank, Stefan, Erik

Joshua, David, Rebecca Joosten

Bestuur voormalig DKC

Mees & Evi Nieuwenhout

Carolien en Edwin

Rachelle van den Berg

Fabio Gronsveld

Wieneke en Gerald

Linda Heemskerk

Ellen en Jaap

Fam. Koppert - Sijbring

Esther en Daan

Jacob van der Spek

De Hobbyclub

3

o
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C.K.V. EXCELSIOR

DAGELIJKS BESTUUR

Voorzitter: ~ Leen van_den Hooff
Oude Veiling 66
2635 GJ Den Hoorn
Secretaris:

Penningmeester:

BESTUURSLEDEN

Technische zaken:
Wedstrijdzaken en scheidsrechters:
Activiteiten en vrijwilligers:

Algemene zaken:

SECRETARIAAT

Secretariaat C.K.V. Excelsior
Noordeinde 50E
2611 KJ Delft

LEDENADMINISTRATIE

Correspondentieadres:

Contactgegevens: Christiane Hogeweg

06 - 4344.5382
VERTROUWENSPERSOON

ACCOMMODATIES

Veld Zaal

Sporthal de Buitenhof

Duke Ellingtonstraat 2, Delft
015 - 2.611.925

Clubhuis Sportpark Biesland
Bieslandsepad 14, Delft
015 - 2.143.972

WEBSITE

Site:
Webmaster:
Webredactie:

SOCIAL MEDIA

@ O

FACEBOOK TWITTER INSTAGRAM

COLOFON

De Korfpraat is het wekelijkse mededelingenblad van
korfbalvereniging C.K.V. Excelsior. De Korfpraat bericht
over wedstrijdschema’s en trainingstijden, maar ook
over belangrijke mededelingen en nieuwtjes.

REDACTIE

Kalenders en roosters

Activiteitenkalender

24 januari 2020 Bierproeverij (jubileumactiviteit)
14 februari 2020
15 februari 2020
16 februari 2020
26 februari 2020
6 maart 2020

22 maart 2020
27 maart 2020

Activiteit pupillen & aspiranten (jubileumactiviteit)
Reservering Excelsior 9

Reservering Paal Centraal

Reservering Paal Centraal

Relinie Zomerkamp

Ontdekking Historisch Delft wandeling (jubileumactiviteit)

Algemene Ledenvergadering

3 april 2020 Klaverjasavond

24 april 2020 Jeu de Boule toernooi (jubileumactiviteit)
13 mei 2020 Bootcamp op strand (jubileumactiviteit)
21 mei 2020 Dubbelschiettoernooi - Jubileumeditie

29 mei t/m 1 juni 2020
EXCELSIOR 100 JAAR!!!

20 juni 2020 Sportieve activiteit, buffet en feest (jubileumactiviteit)
18 juli t/m 25 juli 2020
8 augustus 2020

11 september 2020

15 november 2020

19 december 2020

geel-gemarkeerd: nieuwe activiteiten; vetgedrukt: activiteiten deze week of tot aan de volgende Korfpraat

Pinsterkamp (jubileumactiviteit)

Zomerkamp

Kantine gereserveerd

Afsluiting met alle jubileum vrijwilligers (jubileumactiviteit)
Klaverjasavond

Exit party Excelsior 100 jaar (jubileumactiviteit)

Voor het plannen van een verenigingsactiviteit dient u contact op te nemen met
het secretariaat van CKV Excelsior via secretaris @ckv-excelsior.nl

Redactie: Juan Zondervan
Coverfoto: Marieke Zelisse Photography

KOPIJ

Bestuur: Leen van den Hooff
Erik van der Kramer
Erik de Koning
Willeke Alberts

Thijs Arkesteijn

Wedstrijdsecretariaat:

Véronique ten Wolde
Okker van Batenburg
Lisette Ekelmans

Nicole Buis-van den Hooff
Job van den Berg

BIJDRAGEN DEZE UITGAVE

Activiteiten:

Erik, Willeke, Thijs, Véronique, Okker, Lisette, Jos, Job, Nicole,
Robin, Malika, Desiree, Fleur

CONTACT

Inleveren kopij op zondag voor 15:00 aan:

3
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